
Usted puede hacer su parte para mantenerse saludable 
por tomar estas medidas para prevenir la propagación 
de gérmenes:

•	 Lávese las manos
•	 No se de la mano
•	 No se toque la cara
•	 Evite lugares 

concurridos

•	 Este a 6 pies de otros
•	 Evite a las personas 

enfermas con 
enfermedades 
respiratorias

Obtenga visitas convenientes 
y en tiempo real con un 
proveedor médico de UAMS 
a través de su teléfono 
inteligente, tableta o 
computadora – 24/7

Es la llamada de la casa, reinventada.  
La introducción de UAMS HealthNow.

Visite UAMShealth.com/healthnow y seleccione ‘Comenzar a examinar.’ 
Línea directa del coronavirus de UAMS: (800) 632-4502


